 Veremden Korunmak İçin Alınacak Önlemler
1-Havasız yerlerde kalmamalıyız.

2-Dengeli beslenmeliyiz.

3-B.C.G. verem aşısını yaptırmalıyız.

4-Veremli hastaların eşyalarını kullanmamalıyız.

5-Veremli hastanın tabağından yemek yememeli, bardağından su içmemeli, kaşık ve çatallarını kullanmamalıyız.

6-Öksüren, hapşıran insanlardan uzak durmalıyız.

7-Açık ve temiz havada dolaşmalıyız.
